STODSKA OSMICKA

PROPOZICE

Béhani prindsi kaZzdému jedinecnou moZnost prekonat sam sebe. Neni to jen aktivni odpocinek, je to Zivotni styl. Pripravit se,
vytrvat a zmadhat unavu béhu na delsi trat, je jedinecny vzrusujici zaZitek. ProZit ho miZe kaZdy! Oproti alkoholu, kdy je napred prijemny
pocit a pak unava, u béhu zacing unava a pak pfichazi prijemny pocit. Zucastnit béhu se mohou vsichni, kteri se na to citi, bez rozdilu
veku. Nepotrebuji Zadné zvldstni vybaveni, jen eldn, pevnou vili a dobrou obuv.

Poradatel: Mésto Stod
Termin: Poutova sobota 20. 7. 2019 od 10:00 hod, béZime za kazdého pocasi

Start: stadion Slavoj Stod, Hradecka ulice, béZzecky oval

Délka a povrch traté: prirodni cross 8 km ze Stoda podél Radbuzy do Hradce, zde prubéh
obci, otocka a zpét stejnou trasou zpatky.

Kategorie muzi:

. Dorostenci do 20 let
I Juniofi 20 - 30 let
. 30-40 let
V. 40 - 50 let
V. 50 - 60 let
VI. 60— 70 let
VII. 70 +
Kategorie Zeny:
I Juniorky do 30 let
. 30-40 let
il. 40 -50 let
v. 50 +

Vlozené zavody:

predskolaci a 1. tfida 2S5 100 m,

Skolaci do 15 let 400 m

Skolni stafety: 3 x 400 m (v druZstvu min. 1 divka)

rodinné Stafety: 3 x 200 m(v druzstvu dospély muz, dospéla Zena, dité do 15 let)

Prezence: do hlavniho zdvodu se zaregistrujte na: https://www.stopnito.cz, nebo 20. 7. 2019
od 9 hodin na stadionu Slavoj Stod.

Do vloZzenych détskych zavodu se prihlaste na mks@mestostod.cz nebo 20. 7. 2019 od 9
hodin na stadionu Slavoj Stod.

Moznost Uschovy véci a prevléknuti.

Startovné: déti do 15 let zdarma, ostatni 80 K¢ predem on-line, 150 K¢ na misté pfi prezenci,
startovné zahrnuje vodu v prlibéhu zavodu, obcerstveni a vodu po dobéhnuti.


https://www.stopnito.cz/detail-zavodu/179
mailto:mks@mestostod.cz

Ocenéni: vécnou cenu obdrzi prvni tfi v kazdé kategorii, dale prvni tfi muzi celkové, prvni tfi
Zeny celkové. Ve vloZenych zavodech prvni tfi z kazdého zavodu.

Pravidla zavodu:

BéZci a bézkyné mladsi 18 let mohou startovat pouze s pisemnym souhlasem zdkonného
zastupce. Za zavodnika mladsiho 18 let nese odpovédnost jeho zdkonny zastupce.

Zaplacené startovné se nevraci.

Pro spravné zarazeni bézZce do kategorie je rozhodujici rok narozeni, bez ohledu na to, zda jiz
véku pred zdvodem dosahl v daném roce, nebo teprve dosahne.

Zavod se uskutecni bez ohledu na povétrnostni podminky, vyjimkou je pouze vyhlaseni stavu
nebezpedi ¢i vyhlaseni krizového stavu.

Pokud by se zavod nemohl uskutecnit z didvod( extrémnich podminek (stav nebezpedi,
krizovy stav), ohroZeni Zivota a zdravi Ucastniku, nebo vyssi a vefejné moci ma poradatel
pravo ho Uplné zrusit. Startovné se nevraci.

Vsichni zavodnici startuji na vlastni nebezpeci, zavodnik nese plnou odpovédnost za
posouzeni své pfipravenosti na zavod.

Veskeré obrazové i zvukové zaznamy a podobizny ucastnik( potizené béhem zavodu mohou
byt pouzity k vlastni propagaci poradatele nebo k propagaci jeho partner( bez jakéhokoliv
naroku ucastnik(i na jakoukoliv odménu.

Poradatel neni odpovédny za jakoukoli Skodu na majetku nebo jinou dhonu vzniklou ucasti v
zavodé nebo jeho sledovanim.

Doporucujeme individudlni Urazové pojisténi a pojisténi za Skody zplsobené druhym osobam
v CR.

Zavodnik je povinen probéhnout vSemi kontrolami a nevybocovat z traté.

Zavodnik je povinen mit upevnéné startovni Cislo na hrudi, tak aby bylo itelné rozhodcimi.
Startovni Cisla jsou vdzdna na registraci a jsou neprenosna na jinou osobu.

Klasifikovani budou pouze bézci, ktefi probéhnou celou trat.

V pripadé ztraty méficiho Cipu je zavodnik povinen uhradit pofadateli poplatek ve vysi 500
K¢.

Poradatel si vyhrazuje pravo mirné posunout ¢as startu nebo pfipadné pozménit trasu béhu.
Pfeddani cen je podminéno osobni ucasti ocenénych na vyhlaseni vitéz(.

Ceny pro vitéze a vyhry, které si béZzci nevyzvednou v den béhu, propadaji ve prospéch
poradatele. Ceny jsou dale nenarokovatelné.



